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Osxupaemble pe3yJbTaThl:

JInyHOCTHEIE:

® IyXOBHBIN U KyJbTYPHBIN TIOJBEM KaJET, BEICOKAS TPaKIaHCKAs TIO3UIHA, TATPHOTHIECKOE
CO3HaHME yUaIIuXcs ce0sl KaKk POCCHUSH, OnpeAensionmx oyaymee Poccnm;

®  DPa3BUTHE UHTEIUICKTYAIBHOTO MOTEHIIMAA, TBOPYESCKUX CIIOCOOHOCTEH;

® 0OCO3HaHHUE OTBETCTBEHHOCTH 3a CYJh0Y CBOEIO Kpasi, CTpaHbl, (HOPMUPOBAaHUE TOPIOCTH 3a
COMPHUYACTHOCTH K JACSTHUSAM MPEIBIIYIUX TOKOJICHHUIA;

e CcrnocoOHOCTH K caMOpealin3alliil B POCTPAHCTBE POCCHICKOTO TOCYIapcTBa, (POPMHUPOBAHHE
aKTUBHOW KU3HEHHO! TIO3WIINHN; 3HAHUE U COOIOICHNE HOPM IIPABOBOTO TOCYAapCTBa;

® OCO3HAHHE KaJIeTaMH BBICIIUX IICHHOCTEH, HJICAJIOB, OPUCHTHUPOB, CIIOCOOHOCTH
PYKOBOJICTBOBAThCS MMU B IPAKTUYECKON JCSTSILHOCTH;

® TIOCTYIJIEHHE B BOCHHbBIE YUMJIHUINA CTPAHBI.
MeranpenMeTHEBIE.
Perynarusnsie VY :

® JIpUHUMATh LCJIb ACATCIbHOCTH Ha 3aHATHH.

® [IpOTroBapMBarTh IMOCICAOBATEIILHOCTD JICVCTBUI Ha 3aHITHUH.

® COBMECTHO C II€aaroroM v CBEpCTHUKaMH AaBaTh SMOIMOHAIIBHYIO OLICHKY CBOCH IeATEIbHOCTH
Ha 3aHATHU.

[To3naBarensubie YV /:

BBITOJIHATH CTPOEBbIE IPUEMBI U JIBUKEHUE 0€3 OPYXKHsI U C OPYKUEM;

3HaTb BOMHCKUE 3BaHU U BBIIIOJIIHATH BOMHCKOE IIPUBETCTBUE;

BBIXOJIUTB U3 CTPOSI U BO3BPALATLCA B CTPOIA;

MOAXOAUTh K HAaYAJIBHHKY;

B CTPOIO BMECTE C OTJEJICHUEM B IIEIIEM ITOPSIKE;

3HATh MTOHATHE CTPOEBOM CMOTP MOAPA3IEICHHUS.

BBITOJIHATH CTPOEBBIE IIPUEMBI U JIBUKEHUSI 0€3 OpYKHUS;

BBITNOJIHATH MPUEMBI [TEPEIBUKEHUS JINYHOTO COCTaBa MOApa3/IeIeHU B 0010 Mpu
JEUCTBUSIX B ITEIIEM MOPSIZIKE.

Kommynukatusable YVY/: OOyuaromuiics HayquTCs:

CJIyIIaTh U CJBIIIATh KOMaHAUPA.

BBITOJHATH CTPOEBbIE KOMAH/IbI.

MOIYUHSATHCS MPUKA3aM CTapILEro Mo 3BaHUI0

aHAJIM3UPOBATh NIpeJIaraeMoe 3aJlaHue, OTIIMYaTh HOBOE OT YK€ U3BECTHOIO;
OpPUEHTUPOBATHCS B IOMOIHUTEIILHOM MaTepHalie;

HAXOJHUTh OTBETHI HA BOIIPOCHI, HUCIIOJIb3Ys JOTIOIHUTEIbHYIO JTUTEPATypy, CBOI
’KM3HEHHBIH OIBIT U MH(OPMAIIHIO, TOJYYCHHYIO Ha 3aHATHH;

e JenaTh BBIBOJBI O PE3YyJIbTaTE COBMECTHOM paboThI Moapa3aeaeHus



COJIEPXKAHUE ITPOI'PAMMEBI BHEYPOUHOM JEATEJILHOCTH.

Tema Ne 1.001ue moJs10:xeHus.
Crpou u ynpasienue uMu. OOSI3aHHOCTH KaJeTOB Mepell MOCTPOSHUEM U B CTPOIO.

Tema Ne 2.CtpoeBas croiika. [IoBopoThsl Ha MecTe.

ITopsimok BeimonHeHUst KomaHa: «CtaHoBuch» win «CmupHO». [elictBus mo komaHue «BoabHOY,
«3anpaBuThCay, «'omoBHBIE YOOPHI CHATH (HameTh)». IloBopoThl Ha Mecte: « Hampa — BO», «Hame- BOy,
«Kpy —I'OM».

Tema Ne 3.CtpoeBoii mar. [IoBopoThl B 1BH:KEHUM.
Jsmwxenue marom. Jpmwkenue 6erom. CtpoeBoit mar, [loxoansrii mar. [ToBopoTsl B ABmwkeHHH: : « Hampa —
BO», «Hane- BO», «Kpyrom — MAPIII».

Tema Ne 4.BbinoiHeHHe BOMHCKOT0 MPUBETCTBHUS HA MeCTe

U B ABH:KEHHH.

BrinonHeHre BOMHCKOTO MPUBETCTBUS Ha MECTE BHE CTpOsi, 6€3 TOJIOBHOIO ybopa U ¢ HaJEThIM TOJOBHBIM
yoopom.

BrlnoaHeHne BOMHCKOTO IMPUBETCTBUA B ABUIKCHHUU BHEC CTPOA.
BrlnoaHeHne BOMHCKOTO IMPUBETCTBUA IIPpU 00roHe HayaJIbHUKA (CTapH_IeFO).

Tema Ne 5. Boinosinenne npuemoB ¢ opyxuem «K opyxuion, «B pyxbe», «Pemens - OTIIYCTHUTD (
NOATHAHYTH) » «OpyxKHue MOJI0KATHY.

ITopsaoK BBHINOJIHEHUS NPUEMOB C OPYXKHEM IO pa3/iejeHUsM. BriloiiHeHHe MpUeMOoB B LI€NOM. TpeHUpOBKa
BBITNIOJIHEHUS TIPUEMOB C OPYKHEM.

Tema Ne 6. Boinosinenue npueMoB ¢ opy:xxuem «Aromar Ha - [PY/Ib», «Ha PEMEHDb», «Opyxue - 3A
CIIUHY».

ITopsinox BeimonHeHus npuema «ABtomat Ha — I'PY/Ib» B Tpu npuema; B nosnoxkenne «Ha pe — MEHb» B Tpu
npuema; B nonoxenue «Opyxue —3A CIIMHY» B aBa npuema. TpeHupoBKa BHINIOJHEHUS IPUEMOB.

Tema Ne7. BoinoJiHeHHe BOWHCKOT0 IPUBETCTBHSA C OPYKHEM Ha MecTe
U B IBH:KeHHU. CTpoeBble IPUEMBI € OPY:KHEM.
TTopsiaok BBITIOJIHEHNSI BOMHCKOT'O TPUBETCTBUS C OPYKHEM BHE CTPOSI.

Tlopaox BBIMOMHEHHS BOMHCKOTO IPHUBETCTBUS C OPYKUEM B COCTaBE MOJpa3[eiCHHUS Ha MECTE U B
JIBMDKCHUU.

JIBIODKEHHE CTPOEBBIM LIAroM C opykueM. 110BopoTsl B ABMKEHNH ¢ OpyKUEM. II0BOPOTEI KpyroM ¢ Opy:KUEM.
OTnaHue BOMHCKOM YECTU C OPYKUEM.

Tema Ne 8. Pa3zBepHyThlii cTpOii 0T/I€/1eHUS, B3BO/IA.
Pa3BepHyThIi CTpOM OJHOLIEPEHOKHBIN, [BYIIEPEHOKHBIM, pa3BepHYTbIH CTpPOH OTAENCHHUS U B3BOJA.
ITopsanok nepecTpoeHus U3 OAHOLIEPEHOKHOIO B ABYLIEPEHOXKHBIN CTOU. Pa3MbIKkaHKe BIE€BO, BIPaBO.

Tema Ne 9. Iloxoanblii cTpOii 0T/I€/1€HUS, B3BO/AA.
IToxoubIii cTpoii oTneneHus (B3B0/1a)B KOJIOHHY 110 OJTHOMY, B KOJIOHHY TI0 /1B, B KOJIOHHY TIO TPH.

Ilepectpoenue oTnenenus (B3Boa) U3 pa3BepHYTOro CTpost B KOJOHHY. [lepecTpoenue otaenenus (B3BoAa) Ha
MECTE U B IBIKEHHU.

Tema Ne 10. Boixoa u3 cTposi 1 BO3BpallleHHE B CTPOIA.
Komanne! 1u1s BbIX0J1a M3 CTPOsi M BO3BpalleHus B cTpoi. [Topsaok neiicTBriA C OpyXHUeM U 0€3 OpYKHSL.



Tema Ne 11. Tloaxon k HAYAJBLHUKY U OTXO0J OT Hero.
ITopsinok moaxoja K HaYaJIbHUKY BHE CTPOS C OPYXKHEM U 0e3 OpyKusl.

HOpSII[OK 0TXO04a OT Ha4aJIbHUKA C OPYXXUEM U 0e3 OpYKHUsl.

Tema Nel2. CtpoeBoii cmoTp noapasnesienns. Hecenne kapayJibHOI ci1y:KObI.
BeiHOC 3HaMeHU KafeTckoro kiacca lIpencraBieHue 3HaMeHHU KaJeTCKOro Kiacca. TpeHHUpOBKA 3HAMEHHOM
rpymnnsl. PasydnBanue cTpoeBoOil IECHY B COCTaBe MOAPA3ACICHUS.

Hecenne kapaynbHO# cITyxKOBbI.

KaJ’IeH)IapHO — TEMATUYECKOEC IIJIAHUPOBAHUE

Ne Tema 3anaTus Bcero | M3 Hux: Marta npoBenenus
/i qacoB | Teopus | [Ipaktuka | Ilmanupy | daxtHueckas
emas
Tema 1: OOwue momoKeHNUs: CTPOSBOrO yCTaBa 3
Boopyxennbix cun PO.
1 OO0ue MoNoXKEHUsI CTPOEBOro ycTaBa BoopykEHHBIX 1
P®. Crpoit u ynpasiieHHe UM.
2 OO0me MoNoXKEHUs CTPOEBOTO ycTaBa BoopykEHHBIX 1
P®. O6s3aHHOCTH KaJeT mepe MOCTPOSHUEM, B CTPOIO.
3 OO0mre MoNoXKEHNs CTPOEBOTO yCTaBa BoopykEHHBIX 1
P®. 3auer no ctpoeBOoMy ycTaBy.
Tema 2. CtpoeBbie TPUEMBI U ABHKEHUE 0€3 OPYKUS . 9
4-5 CtpoeBas cToiika U BbINOJIHEHNE KoMaH1 «CTaHOBUCHY, 2
«CMmupHO», «BobHOY, «3anpaBUTHCY,
«OtcraButh». [IpenBapuTensHble KOMaH/IBI, TIOPSIOK
UX T0/1a4H.
6 JHeiictBus mo koMmauae «[ 00BHBIE YOOPHI — CHSITBY» 1
(Opnertn).
7-9 [Tops 0K BEINOMHEHUSI KOMaH/: TOBOPOTHI HA MECTE 3
«Hampa-Boy». «Hane-Bo», «Kpy-rom»
10- IloBTOpPEHME CTPOEBBIX IPUEMOB. 2
11
12 3auér: CTpoeBbIe IPUEMEBI U ABIDKEHIE 0€3 OpYKUSI. 1
Y4ETHBIN
Tema Ne3. CtpoeBoii miar. [Io0BOPOTHI B IBUKESHUH. 18
13 JBmxenue marom. CtpoeBoii mar. JIBmkeHne 1
pykamu Ha 2-cuéra.
14 JIBmxenune 6erom. OTpaboTKa IBUKECHHS OETOM.
15 JBmwxenue noxoaHsM marom. OtpaboTka
JIBIDKEHUS TIOXOIHBIM ILIArOM.
16 JIBI>KEHHUE CTPOEBBIM LIArOM MO Pa3AEIECHUSIM. 1
OTpaboTKa CTPOEBHIX MPUEMOB T10 Pa3ACTCHHUSIM
17 JIBI>KE€HME CTPOEBBIM IIaroM IO pa3esIeHUsIM. 1
IToaroToBuTeNBEHOE yIIPAKHEHNE IS
Ha TIpaBo (JIEBO) IO pa3esIeHUsIM Ha 3-cuéra
18- | /[lBmkeHHE CTPOEBBIM LIATOM IO pa3AeICHUSIM. 4
21 OtpaboTKa CTpOEBOro 11ara
22 IToBopots! B nBuxenuu: «Hanpa-so», «Hane-Bo». 1

BrimonHeHue ynpakxHeHHs 10 KBapaTy ¢




MTOBOPOTOM Ha MpaBo(JieBo) Ha 4-cUéTa.

23- | Tloopots! B nBmxenuu: «Hanpa-Boy», «Hane-Bo». 3
25 OT1paboTKa ITIOBOPOTOB B JABIKECHHIH
26- IToBopoTs! kpyrom B aBmxeHun «Kpyrom — Mapmn» 2
27 OtpaboTKa MOBOPOTOB B IBUKEHHU
28- | IloBropeHue cTpoeBbIX NPUEMOB. 2
29 OT1paboTKa CTPOEBHIX IPUEMOB
30 3a4€T 1O BBIMOIHEHHUIO CTPOEBBIX IPUEMOB: 1
CrpoeBoii mar. [I0BOpOTHI B IBUKEHUH. yUETHBII
Tema Ne4. BeinonHeHe BOMHCKOTO IPUBETCTBUS 7
Ha MECTE U B IBUKCHUU.
3]1- | BrimonHeHHe BOMHCKOTO NPUBETCTBHS HA MECTE 2
32 B HE CTpos1, Oe3 roJI0oBHOTO yOopa
HaJIEThIM TOJIOBHBIM yOOpOM.
33 BrinosnHenne BOMHCKOIO MIPUBETCTBUS NIPU 1
00roHe HavYaabHHUKA (CTAPIICTO).
34- [ToBTOpPEHUE CTPOEBBIX IPUEMOB: 3
36 BrInonHeHNe BOMHCKOTO IPUBETCTBUS Ha
U B IBUKEHUU
37 3a4éT N0 BBHIIOJIHEHHUIO CTPOEBBIX IPUEMOB. 1
YUETHBIN
Tema Ne 5.BrinosiHeHUE IPUEMOB C OPYKHEM 12
«K opyxuto», «B pyxben, «Pemens — OTITYCTUTD
( moaTSAHYTH) », «OpyKHE TOTOKUTHY.
38 ITops 10K BBINOJIIHEHUSI IPUEMOB C OPYKUEM 1
1o paszzaeneHusm «K opyxwuio». Beimonaenne
pueMoB ¢ opyxueM «K opyxuro».
39 ITopsiioK BEINOIHEHHSI IPUEMOB C OPYKHUEM 1
1o pazzaeneHusiM «B pyxbé». OtpaboTka npuéma
«B pyxbe».
40 [Tops0K BBINOJIHEHUSI IPUEMOB C OPYKHUEM 1
110 paszeneHusM «OpyKue MOIOKUTHY.
41- [Tops0K BBINOJIHEHUSI IPUEMOB C OPYKHUEM 2
42 0 pa3zeneHusM «PeMeHb OTIYyCTUTH(IOATSHYTH)».
43- Brinosnnenue npueMoB B LIEJIOM. 3
45
46- | TpenupoBKa BBIIOIHEHUS IPUEMOB C OPYKHEM. 3
48 OTtpaboTKa MPHEMOB C OPYKHEM
49 3auét: BeImonHeHNE TPUEMOB € OPYKHEM 1
«K opyxuton, «B pyxse», «Pemens — OTITYCTUTD yYETHBIH
( monTsHYTH)», «OpyXKHUE MOTOKUTDY.
Tema Ne6. BrinonHeHue npuéMoB ¢ OpyKHEM 15
«Asromar Ha-I'PY Ib», «Ha PEMEHbY,
«Opyxue — 3A CIIMHY ».
50- Tlopsimox BbITIOJIHEHUS TIpUEeMa 2
51 «ABtoMmar Ha — ['PY]Ib» no pa3nenenusim B
TpH IpHEMa.
52- Tlopsiok BBITIOJIHEHHS TIpHEMa B TIOJIOKEHUE 2

53

«Ha pe — MEHb» B Tpu npuema.




54- Tlopsiok BBITIOJIHEHUS TIPHEMa B TTOJIOKEHUE 3
56 «Opyxue — 3A CIIMHY » B n1Ba npuema.
57- | Orpabotka mpu€MoB ¢ OpyXueMm 3
59
60 3auét: BeimonHeHne NpuéMoB ¢ OpyxKueM 1
«ABtoMmart Ha-I'PY J[b», «Ha PEMEHb», YYETHBIN
«Opyxue — 3A CIIMHY ».
61- | IloBTOpeHuE CTPOEBBIX IPUEMOB C OPYKHEM 4
64
Tema Ne7: Pe3epBHBIE YachI. 4
65 Konkypc ctpos noapazaenenuit 1
60- [Toka3zaTenbHble BBICTYILJICHUS
67
68 Htorosoe 3ansartue.
Hroro: 68 65




