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Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения курса. 

 

Личностные результаты: 

 

 Совершенствование духовно-нравственных качеств личности, воспитание чувства любви к 

многонациональному миру, уважительного отношения к людям разных профессий; 

 Усвоение гуманистических, демократических и традиционных ценностей 

многонационального российского общества, воспитание чувства ответственности и долга 

перед Родиной; 

 Формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 

познанию; 

 Формирование готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нём 

взаимопонимания; 

 Формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и 

ответственного отношения к собственным поступкам; 

 Формирование коммуникативной компетентности в обращении и сотрудничестве со 

сверстниками, старшими и младшими в процессе образовательной, общественно полезной, 

учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности; 

 

Метапредметные результаты: 

 

 Умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя 

новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей 

познавательной деятельности; 

 Умение самостоятельно планировать пути достижения целей защищенности, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 

познавательных задач; 

 Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами курса, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы 

действия в опасных и чрезвычайных ситуациях в рамках предложенных условий и 

требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 

 Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи в области безопасности 

жизнедеятельности, собственные возможности её решения; 

 Умения определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии, устанавливать 

причинно-следственные связи, строить логические рассуждения, умозаключения 

(индуктивные, дедуктивные и по аналогии) и делать выводы; 

 Умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками, работать индивидуально и в группе, находить общее решение и разрешать 

конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов, формулировать, 

аргументировать и отстаивать свое мнение, умение осознанно использовать речевые 

средства в соответствии с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и 

потребностей); 

 Освоение обучающимися универсальных учебных действий (познавательных, регулятивных 

и коммуникативных), составляющих основу умения учиться, и межпредметных 

понятий;владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности. 
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Предметные результаты: 

 

 Умение анализировать исторические эпохи и развитие образования, используя материалы 

прошлых и современных источников;  

 Умение проявлять компетентность в области будущей профессии педагога, методики 

преподавания и организации учебного и воспитательного процесса;  

 Умение творчески использовать исторический и передовой опыт в своей будущей 

педагогической деятельности; 

 Умение развивать самостоятельность мышления обучающихся, приобретения новых 

коммуникативных качеств, повысить мотивацию к самообразованию и творчеству  

 Умение объяснять основные закономерности педагогики; 

 Умение формулировать своё отношение к культурному и природному наследию, 

выражать своё отношение к идее устойчивого развития России. 

 

 

 

Содержание курса. 

В содержание курса внеурочной деятельности «Основы педагогики» входят темы, 

раскрывающие социальное значение и характер педагогического труда. Программа построена 

так, чтобы школьники имели представление об умениях, навыках, необходимых в работе 

учителя, познакомились с методикой проведения внеклассного мероприятия. Большое внимание 

уделяется анализу психолого-педагогических ситуаций и решению и решению педагогических 

задач как средствам формирования профессионально-педагогической направленности.  

 

Тема № 1. История становление педагогики как науки Образование и воспитание на 

Руси с древнейших времен до конца ХVII века. Воспитание и образование в Киевской (Х-ХIII 

вв.) и Московской (ХIV - ХVII вв.) Руси. Славяно-греко-латинская академия (1687 г.). 

Образование и педагогическая мысль в России ХVIII первой половины XIX вв. Цифирные и 

гарнизонные школы. Открытие Академии наук (1725г.). Образовательная деятельность Л.Ф. 

Магницкого. Выдающиеся представители отечественного образование и педагогической мысли 

второй половины XIX-начала XX века: К.Л. Ушинский, Н.И. Пирогов, В.И. Водовозов, П.Г. 

Редкий, В.Я. Стоюнин, Д.И. Менделеев, Л.Н. Толстой, С.А. Рачинский, П.Ф. Лесгафт, П.Ф. 

Каптерев, В.П. Вахтеров. К.Н. Вентцель, С.И. Гессен, А.С. Макаренко и др. Входящее 

тестирование: выявление педагогических интересов и педагогической направленности 

школьников, знаний истории зарождения педагогической мысли. Рейтинг-опрос по темам:  

«История становления педагогики»;   

«Зависимость содержания и характера воспитания от образа жизни людей и социальных 

условий»;  

 «Педагогические идеи в русском народном творчестве: русских народных сказках, былинах, 

потешках, колыбельных песнях».  

Тема 2. Предмет и задачи педагогики. Методические основы педагогики. 

Исторически педагогика как наука о воспитании детей. Происхождение слова "педагогика". 

Основной предмет изучения педагогики (воспитание, обучение и образование). Сущность 

процессов самообразования и самовоспитания. 

Общая методология педагогики. Основные методы педагогической науки (методы 

накопления фактов и проверки гипотезы в педагогическом исследовании и методы обработки и 

осмысления полученных педагогических данных). Методы накопления фактов и проверки 

гипотезы в педагогическом исследовании. 
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Тема 3. Воспитание в первобытном обществе 

Зарождение воспитания в первобытном обществе. Происхождение воспитания и его 

развитие в условиях первобытного общества. Зарождение организованных форм обучения и 

воспитания. Передача опыта от старших младшим, обряды инициации. 

 

Тема 4. Средневековая монастырская школа 

Начало христианских школ. Основные типы церковных школ: приходская, монастырская, 

соборная, или епископальная (кафедральная). Развитие монастырских школ. Правила обучения 

св. Бенедикта Нурсийского. Учителя средневековых монастырских школ. Характеризующие 

признаки христианских учебных заведений. 

 

Тема 5. Общие вопросы педагогической науки 

Общие вопросы педагогической науки.  Какими принципами следует руководствоваться 

при осуществлении педагогического процесса?Система комплексной организации учебно-

воспитательной работы.Основные направления разработки проблемы соотношения обучения и 

развития детей.Основные направления и этапы изучения и обобщения передового 

педагогического опыта вам известны. Пути и формы внедрения передового опыта в учебно-

воспитательную практику. Активная жизненная позиция. Ее роль в педагогическом процессе. 

 

Тема 6. Ученые, внесшие большой вклад в развитие педагогики в России 

Реформы Петра I в России. В период с 1701 по1721 гг. открытие Морской академии, Навигацкой, 

Артиллерийской, Медицинской и Инженерной школ. Открытие гарнизонных, архиерейских и 

разноязычных школ. Просветительская деятельность И.Т. Посошкова, М.В. Ломоносова, И.И. 

Бецкого, А.Я. Поленова, Ф.И. Янковича де Мириево и др. в развитии педагогических идей в 

русской общественной мысли XVIII в.. 

Роль в развитии отечественного образования великого русского учѐного Михаила Васильевича 

Ломоносова.  

Работа А.Я. Поленова «О крепостном состоянии крестьян в России». Первый масштабный 

проект создания системы народного образования в России Фѐдора Ивановича Янковича де 

Мириево.  

 

Тема 7. Возникновение и становление педагогической профессии   

Образование и воспитание на Руси с древнейших времен до конца ХVII века. Воспитание и 

образование в Киевской (Х-ХIII вв.) и Московской (ХIV - ХVII вв.) Руси. Славяно-греко-

латинская академия (1687 г.). Образование и педагогическая мысль в России ХVIII первой 

половины XIX вв. Цифирные и гарнизонные школы. Открытие Академии наук (1725г.). 

Образовательная деятельность Л.Ф. Магницкого. Выдающиеся представители отечественного 

образование и педагогической мысли второй половины XIX-начала XX века: К.Л. Ушинский, 

Н.И. Пирогов, В.И. Водовозов, П.Г. Редкий, В.Я. Стоюнин, Д.И. Менделеев, Л.Н. Толстой, С.А. 

Рачинский, П.Ф. Лесгафт, П.Ф. Каптерев, В.П. Вахтеров. К.Н. Вентцель, С.И. Гессен, А.С. 

Макаренко и др. 

 Профессия и специальность педагога. Профессии типа «Человек – Человек». 

Возникновение и становление педагогической профессии. Содержание педагогического труда. 

Условия труда учителя. Творческий характер учительской деятельности. Компоненты 

профессиональной деятельности учителя-предметника. Карьера в рамках образования: тест «В 

педагоги я пойду – стану карьеристом…».  

 

Тема 8. Роль педагога в учебно-воспитательном процессе школы 

Социальная значимость педагогической деятельности. Педагогический процесс как  

взаимодействие личностей. Структурные компоненты психологического портрета педагога 

любой учебной дисциплины. Структура общих педагогических способностей. Педагогическая 

умелость. Педагогическое мастерство. Педагогическое творчество. Новаторство.  

 

http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Pedagog/krysko/147.php
http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Pedagog/krysko/148.php
http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Pedagog/krysko/148.php
http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Pedagog/krysko/149.php
http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Pedagog/krysko/149.php
http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Pedagog/krysko/150.php
http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Pedagog/krysko/150.php
http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Pedagog/krysko/151.php
http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Pedagog/krysko/151.php
http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Pedagog/krysko/152.php
http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Pedagog/krysko/152.php
http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Pedagog/krysko/153.php
http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Pedagog/krysko/153.php
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Тема 9.  Знакомство с профессиограммой учителя 

 Профессиограмма учителя- перечень требований, предъявляемых к его личности, 

способностям, мастерству и психолого-физическим возможностям. Умственные, эстетические, 

экспрессивные, организаторские и особенно коммуникативные способности. Потребности 

профессии учителя: в сотрудничестве, в достижениях, творчестве, в самопознании, в 

эмоциональных контактах. Образ «Я» учителя должен включать представление о своих 

качествах и свойствах, самооценку своего общения с учащимися, желаемое *Я*, самоуважение. 

Отличительными чертами учителя: наблюдательность, терпимость, выдержка, чувство юмора, 

доброта, организованность, оптимизм, самостоятельность, ответственность, общительность, 

готовность к симпатии, сочувствию, эмпатии, умение разбираться в настроениях учащихся, 

изучать и учитывать их индивидуальные и возрастные способности. 

Тема 10.Знакомство с портфолио учителя 

 Портфолио – набор материалов, документов и иных свидетельств достижений в 

профессиональной педагогической деятельности, предназначенный для определения уровня 

квалификации педагогического работника, его личностного профессионального роста, а также 

для осуществления всестороннего анализа результатов профессиональной деятельности 

педагогического работника и подготовки соответствующего экспертного заключения для 

аттестационной комиссии. Цель создания портфолио учителя. Виды портфолио учителя. 

Структура портфолио учителя.  

 

Тема 11. Карьера в рамках образования 

Как выглядит карьерная лестница учителя? Становление карьеры учителя: профессиональная 

карьера, профессиональное развитие, модель становления карьеры педагога, принципы 

карьерного развития. 

Тема 12. Экскурсия в педагогический колледж 

 

Знакомство с перечнем педагогических профессий, которые готовит учреждение. Основные 

направления работы педагогического колледжа, его традиции. Условия поступления. Сроки 

обучения. Социальные гарантии.  

  

Тема 13. Встреча с ветераном педагогического труда 

Подготовка к встрече. Составление перечня вопросов, связанных с профессиональным 

становлением педагога. Оформление кабинета. Подготовка выставки. Составление 

старшеклассниками отчета о мероприятии. 

 

Тема 14. Основные признаки психолого-педагогической культуры педагога 

Основные признаки психолого-педагогической культуры педагога: психолого-

педагогическая грамотность, уровень педагогического мастерства, степень развития 

педагогических способностей, нравственно-профессиональная воспитанность. 

 

Тема 15. Требования, предъявляемые к учителю, работающему в учебных заведениях 

Этические и психологические установки педагога: отношение к обучающимся, отношение 

к организации коллективной деятельности, отношение к самому себе.  

 

Тема 16-17.  Педагогические способности будущего педагога  

Педагогическим способностями называют совокупность индивидуально-психологических 

особенностей личности учителя, отвечающих требованиям педагогической деятельности и 

определяющих успех в овладении этой деятельностью. Отличие педагогических способностей от 

педагогических умений заключается в том, что педагогические способности - это особенности 

личности, а педагогические умения - это отдельные акты педагогической деятельности, 

осуществляемые человеком на высоком уровне. 

Понятие о структуре педагогических способностей. Каждая способность имеет свою 

структуру, в ней различают ведущие и вспомогательные свойства. 

http://psihotesti.ru/gloss/tag/obraz/
http://psihotesti.ru/gloss/tag/predstavlenie/
http://psihotesti.ru/gloss/tag/gotovnost/
http://psihotesti.ru/gloss/tag/gotovnost/
http://psihotesti.ru/gloss/tag/umenie/
javascript:void(0);


5 

 

 

 Ведущими свойствами в педагогических способностях являются:  

o педагогический такт;  

o наблюдательность;  

o любовь к детям;  

o потребность в передаче знаний.  

Педагогический такт - это соблюдение педагогом принципа меры в общении с детьми в 

самых разнообразных сферах деятельности, умение выбрать правильный подход к учащимся 

(Российская…, 1999. С. 411; см. аннотацию).  

 Педагогический такт предполагает:  

o уважение к школьнику и требовательность к нему;  

o развитие самостоятельности учащихся во всех видах деятельности и 

твердое педагогическое руководство их работой;  

o внимательность к психическому состоянию школьника и разумность 

и последовательность требований к нему;  

o доверие к учащимся и систематическая проверка их учебной работы;  

o педагогически оправданное сочетание делового и эмоционального 

характера отношений с учениками и др.  

o  
Тема 18. Изучение рекомендаций по формированию способностей к педагогическому 
общению, организаторских способностей.  

Психологические основы самовоспитания при подготовке к педагогической деятельности. 
Освоение одной из методик регулирования эмоций.  
 
Тема 19. Интерес и склонность к педагогической работе 

Интерес и склонность к педагогической работе – условие развития педагогических 
способностей. Трудолюбие как фактор, способствующий развитию способностей. 

 
Тема 20. Психологические основы самовоспитания при подготовке к педагогической 
деятельности 

Методы оптимизации эмоционального  состояния педагога: дыхательные упражнения, 
техники самовнушения и аутотренинга. 

 
Тема 21. Круглый стол – «Современный учитель - …. » 
 
Тема 22. Встречи с выпускниками школы, выбравшими профессию учитель 

Подготовка к встрече. Составление перечня вопросов, связанных с профессиональным 
становлением педагога. Оформление кабинета. Подготовка выставки. Составление 
старшеклассниками отчета о мероприятии.   
 
Тема 23. Эссе на тему «Имидж современного педагога» 

Задание для самостоятельной работы: Написать эссе «Каким должен быть современный 
учитель?» или «Имидж современного педагога». 

 
Тема 24. Тренинг общения 

    Развитие профессионально важных качеств: эффективный индивидуальный стиль 
профессиональной деятельности, умение успешно общаться с коллегами по работе и 
руководством школы, учащимися и их родителями, а также с членами своей семьи. Выработка 
качеств: позитивное отношение к ребенку, эмоциональное принятие школьника, 
коммуникативные средства развивающего общения с ним, способы эффективной саморегуляции. 
          Одной из задач ролевой игры является подведение ее участников к осмыслению, с одной 
стороны, помех, затруднений, характерных для ситуаций межличностного общения, а с другой 
стороны, к уяснению условий и факторов, благоприятствующих, оптимизирующих общение. 
 
Тема 25. Тренинг лидерских способностей 

Отслеживание лидерских качеств у будущих педагогов – участников тренинга; выявление 
их творческого потенциала; способствование развития коммуникативных качеств; снижение 
барьеров, препятствующие развитию педагогической деятельности.  

http://www.ido.rudn.ru/psychology/pedagogical_psychology/annot/annot_13_15.html
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Тема 26. Актерский тренинг 

Знакомство с основами театральной педагогики, с технологией проведения урока, 
основанной на ее принципах; направлена на формирование навыков проектировочной 
деятельности педагога, а также основами актерского мастерства и режиссуры в 
профессиональной деятельности учителя. Анализ методологического и методического аспекта 
самовоспитания, самосовершенствования учителя, узнавания и расширения природных 
возможностей человека, стремящегося жить в искусстве под названием «педагогика», вернее 
педагогика нового века. Способы передачи смысла художественного текста. Средства 
вербальной и невербальной коммуникации. Эмоциональное воздействие. 

 
Тема 27. Посещение уроков учителей-мастеров 
Возможные задания обучающимся для наблюдения при посещении урока:  

1. Оценить, в какой степени педагог, ведущий учебное занятие, умеет (владеет навыком):  

1.1. Управлять своим психофизическим состоянием.  

1.2. Слышать настроение в классе.  

1.3. Распределять внимание при работе с обучающимися на уроке.  

1.4. Выразительностью своего отношения к происходящему.  

1.5. Выразительностью речи и т.п. 2.  

Попробовать: 

 2.1. Определить, в чѐм состоят главные особенности общения данного учителя с классом.  

2.2. Составить схему (модель) взаимоотношений, которая, на взгляд посещающего, наиболее 

точно отражает взаимоотношения в коллективе класса, в котором проходит урок (обсуждение 

полученных результатов лучше проводить в присутствии учителя, на уроке которого 

присутствовали школьники, классного руководителя этого класса).  
3. Выделить учеников, которые находятся, по мнению посещающего, в состоянии 

конфликта с преподавателем, предположить возможные причины его возникновения, выявить 
инициатора. 
 2.4. Выделить ребят, которые, по вашему мнению, относятся к наиболее популярным среди 

своих одноклассников и «отвергаемых», т.е. тех, которые сами хотели бы иметь друзей в классе, 

но с ними никто не хочет иметь дело, а также тех, кто не проявляет никакой инициативы для 

общения с другими. Затем (при анализе, рефлексии увиденного) можно проанализировать, во-

первых, почему тот или иной ученик был отнесѐн в ту или иную группу, во-вторых, каковы 

причины того, что он оказался в этой группе, охарактеризовать эмоциональную атмосферу в 

классе. Назвать тех учеников, которым преподаваемый учителем предмет нравится (не нравится), 

и пояснить почему.  

3. Опираясь на имеющиеся знания о педагогическом взаимодействии, попробовать описать его 

характер на данном уроке.  

Пояснения:  

Предложенные примерные вопросы разбиты на три группы. В первой группе собраны вопросы, 

относящиеся к профессиональной оснащѐнности педагога, во второй – характеризующие 

взаимоотношения в 11 классе.  
Третье задание – обобщающее. Ученику предлагается описать характер педагогического 

взаимодействия на основе тех знаний по педагогике и психологии, которые он имеет. Часы, 
выделенные на занятие этого вида, могут быть использованы несколькими способами. Например, 
посещение уроков может быть организовано после прохождения какой-либо темы и полученный 
материал может быть использован на последующих занятиях. Полученный материал станет 
основой для проведения итогового диспута. 

 
Тема 28-30. Решение психолого-педагогических задач 
 

Тема 31-33. Семинар-диспут «Чего мне не хватает сегодня, чтобы стать учителем?»  

 
Тема 34. Эссе на тему: «Портрет учителя – героя нашего времени» 
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№ 

п/п 

  
 

Тема занятия 

 
Всего 

часов 

В том числе Дата 

проведения 

Теория Практика По 

факту 
По 

плану 

1. История становления педагогики 

как науки 

6 6    

1.1 История становления педагогики как 

науки 

 1    

1.2 Предмет и задачи педагогики. 

Методические основы педагогики. 

 1    

1.3 Воспитание в первобытном обществе   1    

1.4 Средневековая монастырская школа  1    

1.5 Общие вопросы педагогической 

науки: сущность педпроцесса, 

педагогическая культура педагога и 

воспитателя 

 1    

1.6 Ученые, внесшие большой вклад в 

развитие педагогики в России 

 1    

2. Особенности педагогической 

профессии 

7 7 2   

2.1 Возникновение и становление 

педагогической профессии.  

 1    

2.2 Роль педагога в учебно-

воспитательном процессе школы 

 1    

2.3 Знакомство с профессиограммой 

учителя 

 1    

2.4 Знакомство с портфолио учителя  1    

2.5 Карьера в рамках образования  1    

2.6 Экскурсия в педагогический колледж   1   

2.7 Встреча с ветераном педагогического 

труда 

  1   
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3. Портрет личности учителя и 

требования к ней 

10 7 3   

3.1 Основные признаки психолого-

педагогической культуры педагога 

 1    

3.2 Требования, предъявляемые к 

учителю 

 1    

3.3 Педагогические способности 

будущего педагога 

 1    

3.4 Понятие о структуре педагогических 

способностей 

 1    

3.5 Формирование способностей к 

педагогическому общению, 

организаторских способностей. 

 1    

3.6 Интерес и склонность к 

педагогической работе 

 1    

3.7 Психологические основы 

самовоспитания при подготовкек 

педагогической деятельности 

 1    

3.8 Круглый стол «Современный учитель 

– это…» 

  1   

3.9 Встреча с выпускниками школы, 

выбравшими профессию учителя 

  1   

3.10 Эссе на тему «Имидж современного 

педагога» 

  1   

4. Введение в педагогическую 

психологию 

7  7   

4.1 Тренинг общения   1   

4.2 Тренинг лидерских способностей   1   

4.3 Актерский тренинг   1   

4.4 Посещение уроков учителей-мастеров   1   

4.5 Решение психолого-педагогических 

задач 

  1   
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4.6 Решение психолого-педагогических 

задач 

  1   

4.7 Практическое занятие «Чего мне не 

хватает сегодня, чтобы стать 

учителем?» 

  1   

5. Педагогические пробы  4  4   

5.1 Практическое занятие «Чего мне не 

хватает сегодня, чтобы стать 

учителем?» 

  3   

5.2 Эссе на тему: «Портрет учителя – 

героя нашего времени». 

  1   

 Итого: 34 18 16   

 
 


