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МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

«Средняя общеобразовательная школа № 279 
имени Героя Советского Союза 

контр-адмирала Лунина Николая Александровича»

Программа занятий 
по профилактике межнациональных конфликтов, противодействию этнической и религиозной нетерпимости, экстремизма и ксенофобии
 среди несовершеннолетних

 
Разноцветный 

мир

 

Аннотация:
Программа занятий направлена на создание в школе и дальнейшее укрепление толерантной среды на основе принципов мультикультурализма, ценностей многонационального российского общества, соблюдения прав и свобод человека, поддержания межнационального и межрелигиозного мира и согласия.
Она призвана развить в каждом учащемся уважительное  и терпеливое отношение к другому человеку, понимание и принятие того, что окружающий нас мир разнообразен и населен различными народами и людьми. При этом каждый уникален и неповторим. Только признание многообразия людей, понимание и уважение культурных, религиозных и других особенностей каждого человека могут содействовать созданию доброжелательной атмосферы в любом обществе и любой организации людей.

Обоснование и актуальность программы занятий:

« Не умеющий понять другого,

приписывающий ему только злые намерения, обедняет свою жизнь и мешает жить другим»

Д.С. Лихачев.

«Мы видим, что происходит в мире, какие здесь копятся серьезнейшие риски. Реальность сегодняшнего дня – рост межэтнической и межконфессиональной напряженности. Национализм, религиозная нетерпимость становятся идеологической базой для самых радикальных группировок и течений. 

Россия возникла и веками развивалась как многонациональное государство. Государство, в котором постоянно шел процесс взаимного привыкания, взаимного проникновения, смешивания народов на семейном, на дружеском, на служебном уровне. Сотен этносов, живущих на своей земле вместе и рядом с русскими. Освоение огромных территорий, наполнявшее всю историю России, было совместным делом многих народов. Для России – с ее многообразием языков, традиций, этносов и культур – национальный вопрос, без всякого преувеличения, носит фундаментальный характер.

Мы будем укреплять наше «историческое государство», доставшееся нам от предков. Государство-цивилизацию, которое способно органично решать задачу интеграции различных этносов и конфессий. Мы веками жили вместе. Вместе победили в самой страшной войне. И будем вместе жить и дальше. А тем, кто хочет или пытается разделить нас, могу сказать одно – не дождетесь…» (Президент Российской Федерации Путин В.В. Статья «Национальный вопрос» 2012 год)

Великий русский ученый, «совесть нации» Дмитрий Сергеевич Лихачев говорил о том, что наша культура подвергается жестоким атакам антимиссии зла, чьей сутью является утверждение противоположных идеалов античеловечности, ксенофобии и насилия.
Формирование негативного отношения к таким опасным явлениям в мире, как экстремизм, этническая и религиозная нетерпимость, ксенофобия и межнациональные конфликты является важнейшей задачей образовательной сферы нашего государства в целом, и школе в частности, как важнейшему институту социализации личности. 
Важной задачей современной педагогики является формирование личности нового человека, носителя гуманистических идей, воспитание навыков и привычек позитивного межэтнического общения, культивирования у школьников уважения к истории и культуре своего народа, а затем – и других народов, формирование у них высокой культуры межнациональных отношений. 
Современный школьник должен правильно воспринимать и понимать единство человечества, взаимосвязь и взаимозависимость всех и каждого из живущих на планете, понимать и уважать права, обычаи, взгляды и традиции других людей, найти свое место в жизнедеятельности общества, не нанося вреда и не ущемляя права других людей. 
Проживание в мире и согласии предполагает наличие у каждого таких человеческих качеств, как взаимопонимание, взаимоуважение, ответственность, доброжелательность, сдержанность, уступчивость, коммуникабельность, терпимость. К сожалению, дух нетерпимости, неприязни к другой культуре, образу жизни, верованиям, убеждениям, привычкам всегда существовал и продолжает существовать в наше время как в обществе в целом, так и в отдельных его институтах. Не является исключением и школа. Предметом нетерпимости в школе может выступать как национальная, религиозная, этническая, социальная, половая принадлежность ребенка, так и особенности его внешнего вида (уши, волосы, веснушки, полнота), физические недостатки (ношение очков, сниженный слух) интересы, увлечения, привычки. 

Одной из наиболее частых причин обращений классных руководителей за помощью к психологу и социальному педагогу является проблема межличностных отношений в классе, в основе которых часто лежат явления нетерпимости. Поэтому в школе возникла необходимость подготовки программы по профилактике межнациональных конфликтов, противодействию этнической и религиозной нетерпимости, экстремизма и ксенофобии среди несовершеннолетних, проведения специальной работы по формированию толерантности в каждом классе и в школьной среде в целом.
Цели программы:
· Воспитание уважительного отношения к культурам, религиям, традициям и ценностям и обычаям других народов.

· Обучение навыкам бесконфликтного общения, раскрытие способов выхода из конфликта без применения насилия.
· Повышение ответственности детей за свои действия.

· Формирование у обучающихся  позитивных ценностей и установок на уважение, принятие и понимание богатого многообразия человеческих личностей в окружающем их мире.

Задачи программы:
· Учить детей анализировать поступки, чувства, эмоции, находить причину конфликта.
· Способствовать развитию коммуникативных навыков.

· Раскрыть детям значение общения в жизни людей.

· Развивать речь, творческую фантазию детей.

· Учить дифференцировать противоположные эмоциональные переживания.

· Гармонизация системы ценностей.
Реализация программы позволит:
· Способствовать формированию толерантного сознания, основанного на понимании и принятии культурных и других отличий других людей.

· Способствовать неукоснительному соблюдению прав и свобод граждан.
· Сформировать позитивное отношение к окружающим людям.
· Снизить степень нетерпимости к другим, непохожим на тебя людям

· Сформирует у детей навыки цивилизованного общения.
· Предотвратить участие школьников в социально-негативных группах, сообществах, неформальных движениях.

· Обеспечить необходимую социализацию и адаптацию школьников.
· Установить доброжелательную атмосферу в классном коллективе.
Ожидаемый результат:
Приобретение детьми навыков коммуникации, помогающих в построении межличностных отношений.
Развитие умения оценивать свое поведение и поведение сверстников, проявлять дружескую взаимопомощь.

Улучшение эмоционального состояния ребенка и адаптация его к новым условиям жизни.

Содержание программы:
Форма занятий: индивидуальная или групповая.
Целевые группы: дети и подростки от 7 до 14 лет; несовершеннолетние «группы риска»; классные коллективы 1- 8 классов.
Цели: 
·  Образовательные:
— расширить знания учащихся об обсуждаемой проблеме;
— познакомить с новыми понятиями, расширить кругозор;
— формировать познавательный интерес к социально значимым вопросам.
· Развивающие:
— развивать внимание, логическое мышление, память, культуру речи;
— развивать коммуникативные способности при работе в группах;
— развивать позитивную мотивацию на работу и общение в группе;
— активизировать учащихся к познавательной, творческой деятельности;
— развивать навыки разрешения конфликтных ситуаций.
· Воспитательные:
— воспитывать уважение к своим товарищам;
— формировать позитивное отношение к себе, умение ставить цель;

— развивать умение устанавливать и поддерживать дружеские отношения.

Продолжительность занятия:  от 15 до 30 мин.
Технические средства:  мультимедийная установка, компьютер, экран, презентация.
Занятие 1: «Как прекрасен этот мир, посмотри».
Цели: формирование всесторонней и гармонически развитой личности, способной к творческому саморазвитию и осуществляющей этнокультурное и гражданское самоопределение на основе национальных и семейных традиций, ценностей культуры; создание условий для развития толерантного сознания обучающихся.
Ход занятия:
Организационный момент: 
- Добрый день! Я рада встрече с Вами!

- Давайте поприветствуем друг друга. Для этого просто улыбнитесь друг другу. Я надеюсь, что сегодня в течение всего занятия будет присутствовать доброжелательная атмосфера.
Основная часть:

Посмотрите на экран (Слайд 1).
Как вы думаете, о чём сегодня на занятии мы будем говорить?
Почему вы так решили? (ответы учащихся)
Сегодня мы начинаем путешествие в разноцветный мир цветов и красок. 
Этот мир реален, мы живем в нем, нужно просто посмотреть вокруг. 
Весь мир наш создан из цветов (Слайд 2)
Есть синий, желтый цвет, есть красный.
В нем красок множество тонов. (Слайд 3)
Посмотрим мы! Как он прекрасен! (Слайд 4)

- Действительно удивительные, яркие краски, благодаря которым наш мир так прекрасен. Если на минуту представить наш мир без разнообразия форм и цвета, картинка окажется совсем другой. (Слайд 5, 6,7)
(Обсуждение с детьми)
Какой мир вокруг себя выбираете вы? Почему?
(Обсуждение с детьми)
Какие «краски» делают наш мир разнообразным? 
(Обсуждение с детьми)
Итог занятия: Наш мир удивителен, прекрасен, неповторим. Главная его ценность – разнообразие красок, форм, мнений. Без этого мир стал бы одноликим, серым, скучным. (Слайд 8)
Все мы разные, и, тем не менее, у нас много общего. В школе, как и везде, есть маленькие, большие, худые, полные, инвалиды, иностранцы, цыгане, девочки, мальчики. Все мы разные. Почему иногда мы некоторых отвергаем, подсмеиваемся над ними? Потому что мы их боимся, не хотим делиться с ними или мы не уверены в себе. Конечно, мы не обязаны всех любить! Однако все люди, даже если они бедные, старые или больные, имеют одинаковое право достойно жить на нашей планете и не страдать от презрения или оскорблений. Несмотря на наши различия, мы все принадлежим к человеческому роду, и каждый из нас, будь то мужчина, женщина или ребёнок, неповторим и значим. На нашей планете живут люди разных национальностей. Между ними есть, что - то схожее, а есть и различия. «Мы разные - в этом наше богатство, мы вместе - в этом наша сила». 
Занятие 2: «Обнаружение противоречий»

Цели: 
· Раскрыть многообразие окружающего мира. 
· Показать учащимся, что они абсолютно разные и непохожие друг на друга, но каждый из них – это личность; содействовать осознанию школьником своей уникальности.
· Дать возможность каждому ученику задуматься над своими качествами характера, своим поведением в классе, в семье, в кругу друзей и оценить поведение других; помочь понять учащимся, что дискриминация в любой форме способствует отчуждению.
Ход занятия:

Организационный момент:
 - Добрый день! Я рада встрече с Вами!
 -Давайте поприветствуем друг друга и продолжим наше путешествие в «Разноцветный мир». (Начальный Слайд)
Основная часть:

Наглядно представить все многообразие нашего мира помогают флаги стран.
Посмотрите на экран. (Слайд 1)
Как много здесь флагов!  Какие они все разные!
Есть схожие, а есть абсолютно отличающиеся от других
(Обсуждение с детьми)
Здесь представлены флаги стран участниц Зимних Олимпийских игр в Сочи в 2014 году! (88 стран, 2800 спортсменов)

Прошу вас обратить внимание на флаг Южной Кореи. (Слайд 2)
На нём имеется символический знак – монада, в котором воплощена древняя восточная теория о двух силах: «Инь» (темной, земной, пассивной, женской) и «Ян» (светлой, небесной, активной, мужской). Понятия Инь-Янь пришли к нам из Китая – то есть, с Востока. Ведь и западная, и восточная цивилизации испокон века соприкасались, дополняя друга. Вся вселенная покоится на взаимодействии, сотрудничестве и борьбе этих двух начал, которые разные по своей сути, но вместе составляют одно целое. 
Давайте еще раз рассмотрим этот знак в более привычной для нас форме. (Слайд 3)
Итак, черное и белое, доброе и злое…..

В мире нет силы без слабости, юга без севера, верха без низа, тепла без холода, дня без ночи, жизни без смерти, мужчины без женщины...
Давайте продолжим этот ряд противоречивых понятий. (Ответы детей)
(В этом поиске помогут стихи) Для младших школьников:
На крыльце котенок чистый,

 Белый, маленький, пушистый.

 Поросенок в луже грязный
 Вид имеет безобразный!

Солнце яркое взошло,

 Стало в комнате светло.

 Ночью спать уйдет оно,

 Будет в комнате темно!

Ходит толстый добрый мишка,

 Рядом – худенький зайчишка.

 Мишка пухленький такой,

 А дружок его – худой!

Шел веселый медвежонок,

 Меда съел медведь бочонок,

 А навстречу ежик грустный:
 Ежик съел сухарь невкусный!

Старый дед с клюкой идет,

 Внука за руку ведет.

 Старый дед совсем седой,

 А внучок-то молодой!

Вася птичкам сыплет крошки.

Жору все боятся кошки -

Он гоняет их метлой.

Вася - добрый, Жора - злой!

Петя пил чай ледяной

И теперь лежит больной.

Если б пил компот сливовый,

Был бы, как Степан, здоровый.
Вышел в поле храбрый рыцарь,

Может он с любым сразиться,

А трусливого зайчонка

Напугает и девчонка

Для старших школьников:
   Для многих в жизни есть вопросы вечные: 

   Что есть добро и зло, что - свет, что- тень? 

   Не видя вечного противоречия, 

   Споры о том идут не первый день... 

   И, руководствуясь лишь выводами прошлыми, 

   Принять придётся, пусть и не хотим: 

   Нельзя быть исключительно хорошими, 

   Не может мир быть исключительно плохим. 

   И солнца луч на фоне неба тёмного... 

   И чёрный мрак, затмивший светлый день... 

   Как добрый взгляд - для радости лишённого... 

   Иль злобный прищур - в благодатный день... 

   Вражда в той паре неусытная заложена 

   Раздор меж ними видится во всём. 

   Добро и зло, как с древности положено 

   Всегда, везде присутствуют вдвоём. 

   Война контрастов каждый миг проводится 

   И тьма и свет встречаются везде 

   Добро и зло в душе всё время борются, 

   Поверь, и мы такая же как все. 

   И, знаешь, здесь добавить больше не чего. 

   Пойми, ведь мир наш именно такой, 

   Как символ вечного противоречия, 

   Борьбы контрастов внутренний покой. 

   И, несмотря на множество сомнений, 

   Найти попробуй для себя ответ. 

   Но знай, без света не увидишь тени, 

   Без фона тени - невозможен свет! 
В человеке, как частичке этого безграничного мира, также уживаются добро и зло, активность и пассивность, правда и ложь, свобода и зависимость, мудрость и глупость... Этот ряд снова продолжают дети. При перечислении пар антонимов, учитель визуально обращается к модели монады на презентации. 
Упражнение «Таблица антиподов»  (Слайд 4)
На доске (при групповой работе с детьми младшего школьного возраста), или на отдельных листах бумаги (при индивидуальной работе, а также при групповой работе с старшими школьниками) рисуется таблица:
	Положительные качества
	Отрицательные качества

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


Учитель просит ребенка (детей) перечислить в ней положительные и отрицательные черты своей личности. В работе с младшими школьниками при групповой работе черты характера человека называются в процессе диалогов со всеми детьми. Затем происходит обсуждение таблицы. То же самое можно проделать (при индивидуальной работе) в отношении ребенка, к которому другой ребенок проявляет нетерпимость. 

Итог занятия: Понимание значения древнего символа Инь Янь – это понимание главного закона единства и борьбы противоположных начал. Мир создан из противоположностей, которые в сочетании могут составлять единое целое. В мире много противоречий, это естественное состояние и необходимое условие существования мира. В каждом человеке также есть противоречивые качества. Не бывает абсолютно идеальных, положительных людей. В каждом из нас есть что-то хорошее и что-то плохое. Нужно относиться к этому спокойно.
Занятие 3: «Коррекция позиций»

Цель: Научить детей наблюдать за эмоциональным состоянием, изменением в поведении, различать добрые и злые чувства и поступки. Проанализировать способы саморегуляции поведения (снятия отрицательных эмоций). Учить детей анализировать поступки и чувства, находить причину конфликта. Познакомить с правилами доброжелательного общения.
Организационный момент:
 - Добрый день! Я рада встрече с Вами!
 -Давайте поприветствуем друг друга. Нас снова ждет «Разноцветный мир». (Начальный Слайд)
Давайте вспомним, что мы обсудили на прошлом занятии?

(Ответы детей)

Основная часть:

Возвращаясь снова к древнему знаку единства и борьбы противоположностей, я хотела бы обратить ваше внимание на то, что в этом знаке заложено движение.
Посмотрите: белая часть знака как будто перетекает в черную. Все течет, все движется, и черная часть снова перетекает в белую. (Слайд 1)
Обтекаемость формы этого знака и цветового рисунка внутри него говорят о тенденции к изменению, неустойчивости, обратимости всего происходящего. 
Так ночь перетекает в день, свет сменяет тьма, горячее становится холодным….. 
А вспоминая о человеке и его характере, что можно предположить?
(Ответы детей)

Примеров можно привести множество: сегодня я люблю, а завтра ненавижу; в школе я пассивен, а на улице активен; вчера я был здоров, а сегодня болен; в прошлом году мне нравилась математика, а в этом – биология; с другом я добр, а с предателем... При перечислении пар антонимов, учитель визуально обращается к модели монады на презентации. 
Учитель предлагает детям (ребенку) привести примеры из своей жизни, когда в ней происходили неожиданные изменения. 
В этом помогут картинки (Слайд 2,3,4,5,6). 
Ученик смотрит на картинку и объясняет:

Почему может так произойти с одним и тем же героем? 

Вывод: нельзя смеяться над другими людьми, стараться их обидеть только потому, что они не похожи на тебя.
Упражнение «Обрати минусы в плюсы» (Слайд 7)
Учитель вновь обращает внимание детей (ребенка) на составленную на прошлом занятии таблицу антиподов, где записаны его отрицательные качества, и вместе они пытаются осмыслить, где и в каких ситуациях эти качества могут быть применимы. Например, нетерпимость приемлема по отношению к воровству, лжи, насильственному принуждению. Ту же работу можно проделать с качествами ребенка, по отношению к которому наблюдаются явления нетерпимости. 
Итог занятия: Все течет, все изменяется. И в различных жизненных ситуациях оказываются востребованными как позитивные, так и негативные качества человека. 
Но мы все должны стремиться к лучшему, к доброму, к полезному, к правильному.

Поэтому: «Давайте меняться!» (Слайд 8)

Занятие 4: «Акцент на лучшее»
Цели: Развивать стремление понять другого человека. Учить дружелюбному отношению к другим. Развивать положительную самооценку. Развивать у детей чувство сопереживания, стремления поддерживать других. Учить уважительному отношению к другим людям и народам.
Организационный момент:
 - Добрый день! Я рада встрече с Вами!
 -Давайте поприветствуем друг друга. Нас снова ждет «Разноцветный мир». (Начальный Слайд)
А как вы думаете, что или кто может разрушить наш прекрасный разноцветный мир? (Ответы детей)
Основная часть:

Сегодня мы поговорим об одной из самых страшных угроз в человеческом обществе. (Слайд 1)

 КСЕНОФОБИЯ (от греч. Чужой и страх) – ненависть, нетерпимость к чужому, незнакомому, это страх или ненависть к незнакомцам, или иностранцам, или к тому, что странно или чуждо. Литературное значение слова предполагает, что ксенофобы — это люди, которые не любят всех чужестранцев, их «инаковость». (Слайд 2)
Главным объектом ксенофобии всегда были незнакомцы или чужестранцы (xenos — посторонние, иностранцы). «Чужой - значит непонятный, незнакомый, а значит опасный и враждебный», - так думают ксенофобы. (Слайд 3)
На ксенофобии  и ЭКСТРЕМИЗМЕ основаны все кровавые войны и потрясения. (Слайд 4)

Этот психологический уничтожающий все механизм очень легко разжечь, но остановить практически невозможно. 
Ребята, а как вы думаете, какие явления, события и  поступки людей очень напоминают  увиденные  вами картинки? (Ответы детей)
Правильно, это ссоры, драки, обиды в адрес друг друга.
Вот как это выглядит: (Слайд 5)
Невозможно добиться полного отсутствия ксенофобии, однако, возможно максимальное "сглаживание острых углов" с помощью формирования толерантности в обществе. А что это значит? (Ответы детей) (Слайд 6)
Необходимо знать себя, комфортно чувствовать себя в окружающем мире, понимать других людей и всегда быть готовым прийти на помощь нуждающимся, доброжелательно относиться к иным культурам, взглядам и традициям.
А вернуть наш «Разноцветный мир», который исчез с экрана …. Поможет древний знак единства и борьбы противоположностей уже знакомый нам. (Слайд 7)
Возвращаясь к нему, я хотела бы обратить ваше внимание на то, что в этом знаке есть еще одна особенность: Темное пятно – на светлом фоне и светлое пятно на темном. 
Упражнение «Камушек в ботинке» (Темное пятно) (Слайд 8)
У каждого человека имеется свое уязвимое место, своя проблема, свой «камушек в ботинке», который мешает ему свободно двигаться в нужном направлении и дает о себе знать на каждом шагу. Учитель просит ребенка найти в себе то, что мешает жить ему в мире с собой и с окружающими людьми (поиск темного пятна). 

Упражнение «Жемчужина в раковине» (Светлое пятно) (Слайд 9)
Естественно и то, что каждый человек является носителем только ему присущих индивидуальных позитивных качеств и достоинств, которые позволяют ему выстоять в любых, даже самых критических, ситуациях. Педагог предлагает ребенку отыскать в себе то, что является его наивысшим достоинством (поиск светлого пятна). 

Итог занятия: Как не бывает в жизни идеального человека, так и в самом отъявленном преступнике имеются ростки позитивного. 
Нет таких людей, которые никогда не ошибались. Важно стараться принимать себя и других такими, какие они есть, опираясь при этом на то хорошее, доброе, что в человеке имеется. (Слайд 10)
«Я принимаю тебя и пытаюсь понять причину твоих поступков». 

Занятие 5: «Поиск толерантной позиции»
Цели: Продолжить учить детей анализировать чувства и эмоции других людей и свои собственные. Учить детей переживать чувства, переживаемые другими. Развивать стремление к дружелюбию по отношению к другим.  Учить детей управлять своими эмоциями в конфликтной или спорной ситуации при столкновении мнений оппонентов. 
Организационный момент:
 - Добрый день! Я рада встрече с Вами!
 -Давайте поприветствуем друг друга и продолжим наше путешествие в «Разноцветном мире». (Начальный Слайд)
Давайте вспомним, что мы обсудили на прошлом занятии?

(Ответы детей)

Основная часть: «Доброта и толерантность спасут мир»
Не всем, может быть, знакомо слово толерантность. Но смысл, который оно несет, очень важен для существования и развития человеческого общества.
Какими чертами должен обладать толерантный человек? (Ответы детей)
(Слайд 1) (Обсуждение)

Он должен быть внимательным и добрым, уметь общаться с людьми, хорошо излагать свои мысли. 
А кого трудно назвать толерантным? (Ответы детей)
Люди отличаются друг от друга национальностью, привычками, одеждой, но живут они вместе и надо уважать молодых и старых, здоровых и больных, бедных и богатых. Это очень сложная задача, для тех, кто не хочет понять других.

Многие психологи пытались помочь людям находить выход из конфликтных ситуаций. Известный американский психолог Эрик Берн посвятил свою жизнь изучению межличностных отношений 
Он выделял четыре жизненные позиции по отношению к себе и другим: (Слайд 2)
«Я – хороший, ты – хороший». Это позиция вполне здоровой личности, символизирующая достойную жизнь, позиция Героев и Принцев, Героинь и Принцесс. 

«Я – хороший, ты – плохой». Я – Принц, а ты – Лягушка. Это позиция превосходства, надменности, нетерпимости по отношению к людям, которых человек считает недостойным себя. 

«Я – плохой, ты – хороший». Это позиция неудачника, который потерял веру в себя, занимается самоуничижением и самоедством. 

«Я – плохой, ты – плохой». Это позиция безнадежности, отчаяния, потери жизненного смысла. 

Упражнение «Превращение монады» 
Учитель  просит представить себе взаимодействие двух людей в образе монады. Что происходит с рисунком монады, когда человек занимает ту или иную позицию в общении? Ребенок вместе с учителем пытается сделать рисунок монады для каждой из четырех позиций. Анализ рисунков. 

Итог занятия:
Надо, чтобы каждый человек развивал свои способности, много знал и умел, чтобы мог стать полезным и нужным нашей стране. (Слайд 3)
Правила общения:
· Уважай собеседника.
· Старайся понять то, о чем говорят другие.
· Отстаивай свое мнение тактично.
· Ищи лучшие аргументы.
· Будь справедливым, готовым признать правоту другого.
· Стремись учитывать интересы других.
· Прощай.
· Уважай права другого.
· Уважай человеческое достоинство.
· Принимай другого таким, каков он есть.
· Сострадай.
· Проявляй терпимость к чужим мнениям, верованиям, поведению.
Занятие 6: «Ломка стереотипов»
Цели: Обобщение приобретенных знаний и опыта. Формирование всесторонней и гармонически развитой личности, способной к творческому саморазвитию и осуществляющей этнокультурное и гражданское самоопределение на основе национальных и семейных традиций, ценностей культуры; создание условий для развития толерантного сознания обучающихся.
Организационный момент:
 - Добрый день! Я рада встрече с Вами!
 -Давайте поприветствуем друг друга. Сегодня мы заканчиваем наше путешествие в «Разноцветном мире». (Начальный Слайд)  

Да, все когда-нибудь заканчивается, но у нас не должно быть повода для грусти.
Впереди у нас великие дела!  (Слайд 1)
Вспомним, для чего мы начинали наш путь? (Ответы детей)
Какова наша конечная цель? (Ответы детей)
Что наиболее запомнилось вам? (Ответы детей)
Основная часть: 
На самом деле мир, в котором мы живем, не настолько прост, чтобы делить его на черный и белый, а людей – только на хороших и плохих. 
Мир, окружающий нас, разноцветен и радужен, а человек, как частичка его, таинствен и многогранен. 
И счастлив тот, кто сумеет отыскать как можно больше переходных цветов, мотивов, оттенков в себе и других. 
Чем богаче и пестрее внутренний мир человека и окружающих нас людей, тем интереснее жить. 
Пусть наш прекрасный, разноцветный мир приносит счастье всем живущим в нем! (Слайд 2)
Ребята, продолжите моё пожелание! (Ответы детей)
Упражнение «Идеальный образ себя» (Слайд 3)
Учитель просит детей (ребенка) нарисовать свой многоцветный шар, состоящий из тех качеств, которые в нем есть. 

Учитель просит детей (ребенка) нарисовать свою многоцветную монаду, состоящую из тех качеств, которые он приемлет в себе, не разделяя их на черные и белые, хорошие и плохие. 

В конце занятия дети по желанию показывают свои рисунки, кратко объясняя значения цветовой гаммы на них. (Слайд 4)
Итог занятия:
Желаю всем жить в мире и согласии, как с самим собой, так и с окружающими! До новых встреч! (Слайд 5)
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